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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Специальная (коррекционная) школа готовит обучающихся к самостоятельной жизни и деятельности в естественном социальном окружении. Значит, дети с нарушением интеллекта должны быть воспитаны так, чтобы их самостоятельное поведение в разнообразных жизненных ситуациях соответствовало существующим в обществе социальным нормам. Полноценная социальная адаптация ребенка с ограниченными возможностями требует формирования у детей системы нравственно-правового сознания и соответствующего социального поведения. Надо отметить, что применительно к категории лиц с психическими аномалиями, рассматриваемая проблема приобретает особое значение. Дело в том, что наличие интеллектуального дефекта существенно затрудняет решение задачи обеспечения социально-нормативного поведения, повышает вероятность социальных отклонений в индивидуальном поведении личности. Это обстоятельство требует от педагогов коррекционных школ настойчивых, системных коррегирующих усилий,  учета психологических особенностей развития ребенка.

Формирование основ нравственности является одним из приоритетных направлений образовательной и коррекционно-развивающей работы. Решение этой задачи ведется на всех уровнях организации образовательного процесса в школе - от программно-нормативного до проведения отдельного внеклассного мероприятия, от отношений в классе и его связей с внешним миром до управления образовательным учреждением. Ведь именно в пространстве школьного детства формируются основы нравственного, физического, психического и социального здоровья детей.

  Отличительными особенностями обучающихся школы  является  неустойчивость характера и психики, дефицит внимания, нарушения речи, быстрая истощаемость, неусидчивость, искажение пространственной ориентации, недоразвитие общей и мелкой моторики. Они нуждаются в развивающем обучении, социально-адаптационном развитии.  Вся коррекционно-воспитательная работа в школе направлена на возможную интеграцию детей в общество. Общение со сверстниками и взрослыми – важнейшее условие для личностного развития. Именно в общении ребенок усваивает необходимую информацию, систему ценностей, учится ориентироваться в жизненных ситуациях. 
Есть еще один не маловажный фактор – вследствие своих интеллектуальных особенностей и возможностей дети с умственной отсталостью очень часто бывают ведомыми, т. е. легко поддаются как положительному так и негативному влиянию со стороны. 

Чаще всего  у школьников с  интеллектуальной недостаточностью отсутствует заинтересованность в занятиях нравственного характера. Это связано с тем, что, во-первых, рекомендации по воспитанию нравственных основ поведения  насаждаются детям чаще всего в назидательной категорической форме и не вызывают у них положительных эмоциональных реакций, а во-вторых, сами взрослые редко придерживаются указанных правил в повседневной жизни, и дети хорошо это видят. Кроме того, выполнение необходимых правил в жизни требует от человека значительных волевых усилий, что крайне затруднительно для ребенка с нарушенным интеллектом, имеющего расстройства эмоционально-волевой сферы. Поэтому в работе с такими детьми важно помнить и соблюдать заповедь К. С. Станиславского «Трудное надо сделать привычным, а привычное - легким и приятным».

 Конкурсы, игры, театрализация занимают значительное место в работе с детьми с ОВЗ. Это связано с возрастными и психофизическими  особенностями школьников, театральной и игровой основой данных мероприятий, оригинальностью их проведения. 

       Представленная разработка предполагает использование таких форм работы с  обучающимися, в которых представлены  не только игровые моменты, оригинальная подача материала, но и обеспечена  занятость обучающихся в различных формах коллективной и групповой работы при подготовке и проведении мероприятия.

     Мероприятие рассчитано на обучающихся 12-15 лет, 6-9классов.

Цель: формирование основ нравственности у обучающихся, воспитание убеждённости и потребности в выполнении нравственно-правовых норм для успешной адаптации в современном обществе.
 Для достижения этой цели были поставлены следующие задачи: 

 • коррекция эмоционально-волевой сферы через сознание своего «Я», межличностные отношения; 

 • развивать навыки поведения в различных ситуациях, умения, необходимые для проявления доброты.
Используемые методы: 

 • словесный: выступления ведущего, участников мероприятия; 

 • наглядный: использование мультимедийной презентации,  рисунков, репродукций на данную тему; 

 • практический:  театрализация стихотворений, игровые задания со зрителями, исполнение песни, загадки. 

В музыкальном сопровождении выступления использованы известные детские песенные мелодии.

Стихотворный материал выступления доступен и понятен для восприятия детей данной категории.

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ
Слайд 1

Учитель:

-Ребята, сегодня мы поговорим об очень важном качестве характера человека. Посмотрите на эмблему классного часа. Узнайте, о чем пойдет разговор из этого стихотворения:

Слово это серьёзное,

Главное, важное,

То, что значит оно,

Очень нужно для каждого.

В нём забота и ласка,

Тепло и любовь.

В нём стремленье

На помощь прийти вновь и вновь.
Это качество в сердце у многих живёт

И о боли других

Позабыть не даёт.

И оно поважней,
Чем лица красота

Догадались, что это?

Сердец  доброта.
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-А что такое ДОБРО?

   Ответы детей.(хорошие поступки, помощь людям, не обижать животных) 
Слайд2

· Посмотрите,  какие определения Добра даются в солварях:
Добро – всё положительное, полезное, хорошее.

Доброта – отзывчивость, душевное расположение к людям.

(В толковом словаре Даля     «добро»  это благо, что честно, нет худу и злу, все, что требует долг человека, что нужно семьянину…»)
- Скажите, каким должен быть добрый человек, делающий добро? 

-    Обаятельным, красивым.

-    Человек, в душе которого доброта, приятно  выглядит.
-    У него выражение радости на лице.

-   Милая улыбка на губах.

-   Какой человек может быть добрым?

-   Добрым может быть только тот, кто всегда доброжелателен к людям.
-   Кто думает не только о себе, но и о других.

-   Добрый человек всегда учитывает интересы других   людей.
-    Кто думает не только о себе, но и о других.

-    Добрый человек всегда учитывает интересы других людей.
- Чтобы более точно ответить на вопрос вы должны выполнить задание: 

Образовать из двух слов одно!!!!!
Слайд 3

Доброта + сердце = добросердечный (ласковое, доброе сердце);

Доброта + совесть = добросовестный;
Доброта +воля = доброволец - добровольно взял на себя какую-либо работу;

Доброта + порядок= добропорядочный;
Доброта + желать = доброжелательный – желает добро;

Доброта + нрав = добронравный;
Доброта + душа = добродушный;
Доброта + сосед = добрососедство.
Слайд 4

· Поиграем в игру «Умный сундучок». Качества, которыми должен обладать добрый человек мы оставим. А лишние названия мы закроем в сундучок под замок.
-   Доброта очень ценилась на Руси. 
Людям давали клички за это, а позднее эта кличка превратилась в фамилию.

 Назовите знакомые вам фамилии с корнем добр (Добрых, Добролюбов, Добронравов, Добров, Доброхотов, Добросмехов, Добрынин, Добрыня, Добреньких).
Слайд 5

 - Давайте вместе соберем  пословицу о Доброте из предложенных слов!

Слайд 6
- Писатели и поэты в своих произведениях всегда хвалили доброго человека. Соберите известные слова С.Я.Маршака, поставив  на место слова.
Слайд 7
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 Взвесим свои поступки!

- Каждый день мы совершаем различные поступки и дела. Хорошие и плохие. Вспомните свои поступки. 
-Каких было больше?

- Давайте взвесим! На одну чашу весов положим капельку Добра, на другую - капельку от плохих дел. Посмотрим. Чего в нашей жизни больше. 
(Дети кладут бумажную капельку на разные чаши весов, называя добрые  и плохие поступки. Педагог помогает школьникам правильно оценить свои дела. В крайней ситуации - кладет свою каплю Доброты.) 
Слайд 8
 - Чтобы в жизни было больше доброты, какие поступки нужно совершать?! Как воспитывать в себе доброту?
 Правильно ли это?????
Обещал отцу Петрусь:

Я за вежливость возьмусь,

Буду всех благодарить, 

Первым “здравствуй” говорить

Вот мальчишка со стараньем

Выполняет обещанье.

Видит – утром у сторожки

Дремлет сторож на порожке:

На посту он ночь не спал,

Только-только задремал.

А Петрусь как заорет:

- С добрым утром, дед Федот! –

Дед ругнул его спросонок:

- Убирайся, постреленок!

Вот Петрусь догнал Иринку

Да как дернет за косынку:

- Ты куда, Иринка, стой!

Я здороваюсь с тобой! –

Та отпрянула в сторонку – 

Как невежлива девчонка!

Нес знакомый стопку книг,

А Петрусь с ограды – прыг!

Чуть не сел ему на плечи!

- Извините, добрый вечер!

- Ты, – знакомый закричал, –

- И невежа, и нахал!-

Петя очень удивлен:

Разве был невежлив он?
- Хорошие поступки совершал мальчик? Как он это делал? Почему не получалось?

Слайд 9
 -Давайте поучимся говорить добрые слова.

Стихотворение «ДОБРЫЕ СЛОВА»

Ах, как нам добрые слова нужны!

Не раз мы в этом убедились сами,

А может не слова – дела важны?

Слова- словами, а дела- делами!

Они живут у каждого из нас

На дне души, до времени хранимы,

Чтоб их произнести в тот самый час,

Когда они другим необходимы!
Слайд 10
 Сделай доброе дело!!!!!

	Какие добрые дела мы можем совершить сами? Выберите листочки с  записанными  на  них  добрыми  делами для  Дерева  Доброты:

сделать уборку в доме; 

навести  порядок  в  школьном  дворе; 

накормить бездомную собаку; 

подготовить концерт для пожилых людей и инвалидов; 

отнести вещи в организацию по социальной защите населения;

 помочь  детям  сиротам  и  инвалидам; 

сделать кормушки птицам зимой; 

сделать скворечники весной; 

помочь пожилому человеку нести сумку

	Не  будем  брать  листочки  с  записями:

обидеть  маму;                                                                                                                                                       поссориться  с  товарищем;                                                                                                             равнодушно  пройти  мимо  плачущего  малыша;                                                                                замахнуться  палкой  на  собаку;                                                                                                                   не  покормить  домашнего  питомца;                                                                                                             не  позаботиться  о  младшем  братике  или  сестрёнке;                                                                       подраться  с  мальчиками;                                                                                                                          не  позаботиться  о  пожилой  бабушке


Слайд 11
Проект «Как прекрасен этот мир!!!!» на интерактивной доске. 
Каждый школьник добавляет в картинку, все что нужно, по его мнению,  для создания Мира Доброты. 
«Надо помнить всегда…

Пусть правит миром доброта, 

А рядом с ней живет пусть красота!»

Подари добро миру!!!!!
- Ребята, посмотрите на свои ладошки, на что они похожи?

-На Солнышко!

-Потрите ладошки друг о друга, чувствуете тело своих сердец! 
- Прикоснитесь ладонями к руке соседа! Чувствуете тепло его рук, его сердца!

-Давайте дарить тепло и добро друг другу!

ИТОГИ!!!
-Что было важным, интересным для каждого из вас,

 -Чего я не понял????
- Нужно всегда помнить, что человек живёт один раз на Земле, поэтому каждый день нужно творить добро.

Исполнение песни «Дорогою Добра» (М.Минков)
Исполним все вместе!!!!

Дополнительный материал к проведению мероприятия.
Добрый человек - значит относящийся к людям с расположением, проникнутый  сочувствием к ним, готовый помочь, отзывчивый. 

 Доброта, мудрость, милосердие, справедливость, трудолюбие, радость и переживание за других создают основу человеческого счастья. 

Почему-то в наше время доброта утратила свою нравственную силу, наблюдается дефицит милосердия.

Неужели современному человеку не нужны сочувствие, сопереживание, внимание, доброжелательность? 
О доброте говорили всегда и, прежде всего писатели.  Как понимаете слова стихотворения В. Суслоновой?

«Где красота, там доброта.

Их разлучить ничто не может

Любая светлая мечта

На двух подруг всегда похожа

И нам без них не обойтись

Ни светлым днем, ни днем дождливым

И если хочешь быть красивым,

То добротою поделись!»

                                   В. Суслонова.
Красота и добро живут рядом. Человек красив своим внутренним содержанием, а не внешне.

На днях я прочла историю. Послушаем ее (читает ученица). Что вас затронуло?

«Во дворе играли дети, а в отдалении от них стояла косоглазенькая девочка в очках. Она ковыряла землю носком ботинка, упрямо поглядывала на других детей. И тут подошла к ней старушка и говорит:


-Да ты почто дева отделилась ото всех? Видно, плохо тебе, дак ты поплачься. 


Девочка ответила:


-Дразнятся: «косая», «уродина».


-Вот оно как! Дак это они еще глупые. Вот послушай. Красота-то всем поровну дана, у всех она есть. И у тебя тоже она есть! Только у всех по-разному. У той вон кудри какие – в кудрях краса. А вон у этой – смех какой, краса, значит в смехе. А вон та – в лице у нее краса. А у тебя главная краса – в душе, в сердечке, вот тут! И старушка положила руку девочке на сердце. Вот тут, в сердце, главная красота и есть! Ты полюбуйся на чужую красу, и тебе красы добавиться. И тебя будут любить, к сердцу твоему льнуть будут. Иди-ка к ним. Гляди на всех без зла, без обиды!


И повела она девочку к детям.


-Деточки, а я вашу потерю нашла. Глазки у нее слабенькие, так ей одной и вовсе нельзя. Она вас всех любит, сердце у нее доброе, красивое. А что глазик косой, так и дождик косой, а без него трава не растет! И солнышко, бывает, косо смотрит, а с ним нам радость. И косы плетутся косо, а хорошо. Вот и берегите ее. Ведь вы тоже добрые».

 Давайте соберем корзинку добра. 

Я начала ее заполнять, доброта – это отзывчивость,  сочувствие,  участие, дружелюбие (дружеское расположение к людям).

Напишите на ваших сердечках,  чему научил вас сегодняшний классный час. (предложение).

Добро поощряй, а зло порицай.

Учись доброму – худое на ум не пойдет.

Истинное добро всегда просто.

Сделаешь худо – не жди добра.

Добро желаешь, добро и делай.

За добро добром платят.

Добрый человек добру и учит.

Живи для людей, поживут люди для тебя.

С добрым жить хорошо.

Худого худым не исправишь.

Добро наживай, а худо изживай.

От добра добра не ищут.

Своего “спасибо” не жалей, а чужого не жди.

Доброго держись, а от худого удались.

Тому тяжело, кто получит зло.

Делать добро спеши.

Если ты сделал добро – скрой, если тебе сделали добро – расскажи.

 Вежливые слова:

Здравствуйте, спасибо, пожалуйста, извините, добрый день, добрый вечер, доброе утро, будьте добры, будьте любезны, простите, до свидания, очень приятно, всего доброго, спокойной ночи и многие другие.
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Творческое задание «Доброе дело»
Учитель раздаёт карточки с рисунками любых предметов или явлений окружающего мира, например: солнце, ветер, земля, деревья, дом, мебель, посуда, одежда и т.д. Каждый должен рассказать о доброте того, кто ему достался на карточке, не называя его. Дети должны угадать, о ком рассказывали их друзья.

Например: поит, умывает (вода); укрывает, защищает от непогоды, дарит уют (дом) и т.д.

Используемая литература:
1. Духовно-нравственное воспитание, научно-просветительский журнал №3 2012г.
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